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CAN CU PE XAY DUNG KE HOACH
- Can ¢t quyét dinh sé 1708/QD-UBND ngay 10/8/2024 ctia UBND tinh vé viéc ban hanh khung ké hoach thoi gian nam
hoc 2024-2025 dbi v6i gido duc mam non, gido duc phd thong va gido duc thudng xuyén tinh Nam Dinh;
- Can cu Cong van s6 1622/SGDPT-GDMN ngay 03/9/2024 cua S¢& GDDT vé viéc hudng dan thuc hién nhiém vu

GDMN nam hoc 2024-2025;
- Cong van 597/PGDDT-GDMN ngay 04/09/2024 cua Phong GD-DT thanh phé Nam Pinh “Vé viéc huéng din nhiém
vu GDMN nam hoc 2024-20257;
- Céng van sé 676/PGDPT-GDMN ngay 19/9/2024 ciia Phong GD-DT thanh phd V/v Hudng dan thuc hién nén nép
giang day va hoat dong chuyén mon.
- Can cir vao ké hoach nam hoc s 03/KH-MNBM ngay 20/9/2024 ciia Truong Mam non Binh Minh.
- Can ctr vao ké hoach phat trién chuong trinh nha truong s6 07/KH-MNBM ngay 23/9/2024 ctia Truong MN Binh Minh.

- Can cur vao muc tiéu phat trién 4 linh vuc cho tré.
- Can ctt vao tinh hinh thuc té ctia t6 nha tré- dinh dudng, xay dung ké hoach hoat dong t& chuyén mén Nha tré - Dinh
dudng nam 2024 —2025 nhu sau:

A. MUC PICH:



- Pam bao thyc hién ding ké hoach chim séc gido duc tré 24 — 36 thdng do Bo Gido Duc va Dao Tao quy dinh. Thuc

hién cong tic nudi dudng, cham soc, gido duc tre huéng tdi chu dé nam hoc “ Doi méi sang tao, nang cao chat luong, doan két
ky cuong”.

- Tiép tuc thue hién Chuyén dé “Xay dung trudng mam non ldy tré em lam trung tdm” , tong két,danh gia thuc hién Chuyén
dé “Xay dyng truong mam non léy tré lam trung tam giai doan 2021 —2025”.

- Théng nhat chuong trinh day dé céc thanh vién trong to soan ké hoach va duyét ding lich. Nang cao chat lugng hiéu qua
cong tac cia to vién, khic phuc nhimg han ché yéu kém va théo g& nhimg khé khan vuéng mic trong qua trinh thyc hién nhiém
vu.

- Toan bg céc thanh vién trong t6 déu huéng g céc cude van dong va phong trao thi dua do Pang va nganh phat dong. Nhat
1a cudc van dong “Hoc tap va 1am theo tAm guong dao dirc H6 Chi Minh™; cudc van dong “Day t6t, hoc t6t”, “Mdi thay c6 1a mot
tAm guong sang tu hoc va sang tao”...

- Cudi dd tudi céc chau phat trién can déi, tré hdn nhién, ty tin, tra 15 15 rang cac cau hoi ctia c6 dit ra.

B. YEU CAU THU'C HIEN NHIEM VU

1. PAC PIEM TINH HINH

1. Thuén lgi:

- Ludn dugce sy quan tdm, chi dao thudng xuyén phong gido duc va dao tao thanh phé Nam Dinh ciing su chi dao truc tiép cua
Ban lanh dao nha truong

- D6i ngil gido vién c6 trinh ¢ dat chudn va trén chun, nhiét tinh, tim huyét voi nghé nghiép.

- Pugc phu huynh tin cdy va ting hd.

- Céc 16p da duoc trang tri va 1am thém mot s6 o dung d6 choi tir tao theo hudng Iy tré lam trung tam. Trang tri 16p theo
huéng tiép can phuong phap gido duc hién dai STEM, STEAM v6i mau sic nhe nhang , trung tinh.
- Co sd vét chat do ding d6 choi cia 16p duge trang bj thém twong déi dAy di theo thong tr 02 dé day tré

2. Khé khan:

- 50% tré méi dén 16p , tré it thang tudi, sirc khoe khong ddng déu, tré chwa ¢6 nén nép trong viéc n ngu, choi- tap & 16p,
nhiéu tré cham vé ngon ngir nén gy khong it khé khin cho viéc cham sdc va gido duc tré

- Thoi diém tré dén 16p khong ddng déu, ¢6 tré dén ddu nam, c6 tré dén gitra nim, didu nay doi hoi gido vién phai c6 phuong
phép day hoc phii hop véi timg tré dé dam bao chat luong hoc tap cua tré.



- Ty 18 tré ra 16p con thép

- Dién tich 16p cling nhu khuén vién nha truong chit hep nén viée td chirc céc hoat dong vui choi cho tré con han ché.

3. Mt s6 ton tai, han ché trong nim truéc:

- Gido vién chua phét huy hét kha nang cta ban than va chua phat huy hét tinh tich cuc cua tré.

- Céc hoat dong chuyén mén con han ché

-bd dung, dd choi tur tao van con han ché .

4. Nguyén nhén cia nhiing ton tai, han ché

- S6 tré ra 16p van con it

- S6 tré cham vé ngdn ngit nhiéu

- Gido vién con rut ré, chua bao dan, linh hoat .

II. NHIEM VU CHUNG

- Sinh hoat té nhém chuyén mén phai thudng xuyén va c6 ké hoach cu thé: sinh hoat vao thir 5 tuan 1 va tuan 3 (Néu ¢6 thay
ddi lich thi vao thir 2 tudn 2 va 4).

-Ké hoach duoc sép xép, xay dung theo chu dé pht hop theo thoi gian va nhitng su kién cu thé.

- Tap trung ddi méi ndi dung, hinh thirc sinh hoat té nhém chuyén moén tao su hép dan trong budi sinh hoat (du gio, xem clip,
thao luan...).

- Gitlp GV hoan thién duogc kién thuc, phuong phap gido duc va biét xdy dung ké hoach phu hop, co chét lugng trong viéce
thuc hién nhiém vu.

- Lay y kién ctia cac thanh vién trong td.

- Thuc hién kiém tra danh gid chit luong. Thuc hién quy ché chuyén mén theo nhiém vu dugc giao.

- Tham gia danh gia, xép loai gio vién theo chuin nghé nghiép.

- D¢ xuat kién nghi véi nha truong, dong vién khen thudng kip thoi.

2. Yéu ciu ciia to truéng va cac to vién

2.1. Déi véi 16 truong

- X4y dung ké hoach hoat dong chung cta t6, nhom theo tuan, thdng, nim hoc nham thuc hién chuong trinh, ké hoach nuéi
dudng, cham soc, gido duc va cac hoat dong gido duc khac



- Xay dung ké hoach va noi dung sinh hoat chuyén mén cua td, nhom theo tuén, thang, ca nam; lay y kién dong gop cua cac
thanh vién trong t6 va duyét ké hoach véi BGH nha trudng, cin bd xung kip thoi ké hoach theo tinh hinh thuc té.

- T6 chirc diéu hanh cac budi sinh hoat chuyén mén theo diing ké hoach va néi dung yéu cau dé ra.

- Thyc hién kiém tra, danh gia chat luomg cong viéc thyuc hién quy ché va cac nhiém vu dugc giao lién quan téi hoat dong
chuyén mén ddi vé6i cac thanh vién trong t& chuyén mén: Quan ly, sir dung tai liéu, d6 dung, thiét bi gido duc cua té theo ké
hoach ctia nha trudng.

- Lén du kién c4c hoat dong du git khong tring 1ip va du 80% hoat dong cuia t6.

- Tham gla déanh gia xép loai gido vién theo chuin nghé ngiép

- Pé xuét kién nghi véi nha trudng dong vién, khuyén khich, khen thuéng déi voi gido vién hoan thanh tét nhiém vu duoc
giao.

2.2. Doi véi gido vién

- M&i gido vién can nang cao y thitc vai tro, tréch nhiém cua minh trong viéc déng gép, xay dung t6, nhém chuyén mén ngay
cang hoat dong c6 hidu qua, chét lugng cao. Néu cao tinh than tw hoc, tu bdi dudng, nham ning cao nang luc, nghiép vu su pham
trong cac budi sinh hoat chuyén mén.

- Pé xuét, kién nghi c4c giai phap nham nang cao chit lwong, hidu qua cac budi sinh hoat chuyén moén.

- Xay dung dugc ké hoach theo tb.

- Hoan thién ho so s6 sach diing thoi gian quy dinh.

- Ghi chép day du néi dung sinh hoat chuyén mén.

III. NHUNG NHIEM VU CU THE VA GIAI PHAP THU'C HIEN
1. Chi tiéu phan dau:

- Téng 6 16p: 2 16p; s tré: 50 ; binh quan: 25 chau/lép
2. Giai phap thyc hién:
- Thyc hién t3t cong tc diéu tra phd cép, cap nhat s6 liéu chinh xéc dé bao cao BGH, thyc hién tt cong tac phéi hop véi UBND
phuong dé huy dong tré ra 16p
- Gido vién thuc hién tuyén truyén v6i phu huynh cho tré di hoc déu, dung gid dam bao ché do sinh hoat trong ngady va dam bao ty 1¢
chuyén can nha tré dat tir 90-92% tr& 1én.

- Nang cao chit lwong chidm séc gido duc tré nham thu hut tré dén 16p
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- Van dong phu huynh dua tré dén 16p

- bam bao an toan cho tré , tao long tin tir phu huynh

2.1. Cong tdac cham soc nuoi duong:
2.1.1. Chi tiéu:
- 100% tré dugc can, do va theo doi biéu dd tang trudng 3 lAn/nam theo quy phén dau dat.
- Can nang: Kénh BT: trén 98%; Kénh SDD: dudi 2%
- Chiéu cao: Kénh BT: trén 97%; Kénh thip coi: dudi 3%
- 100 % tré c6 né nép, thoi quen tdt trong an ubng.
- 100% tré dén 16p dugc cham séc vé sinh hang ngay, thudng xuyén phdi hop vdi phu huynh cham soc tré dé phong chéng theo
mua nhu : sdt xuét huyét, tay chan miéng, dau mét do, viém phé quan...
- 100% tré c6 di do dung ca nhan, dd dung an, nga nhu: Céc udng nudce; khan lau mat, khan lau miéng c6 ky hiéu riéng; khan lau
tay; géi; chan; chiéu; phan ngii; dém... thuong xuyén vé sinh phong 16p, gia d6 choi, d6 choi dam bao sach sé.
- 100% tré c6 théi quen vé sinh ca nhan va mot s6 ki nang tu phuc vu don gian ( bé cit ghé, cat d6 dung dd choi dung noi quy
dinh, ....)
- Gi4o vién chi nhiém 16p thuong xuyén kiém tra cc diéu kién co s& vat chat, trang thiét bi, dd ding, dd choi cua 16p
- 100% gido vién céc 16p thuc hién ché do vé sinh ca nhén tré hang ngay theo quy ché, thuc hién lich vé sinh phong nhom va vé
sinh méi trurdng theo quy dinh cia truong. Vé sinh khir tring ¢ ding dd choi, diét rudi mudi theo chi dao cia Bo y té khi xay ra
dich.
- 100% GV thuc hién nghiém tuc cac ndi dung trong thong tu s6 13/2010/TT-BGD, gido vién biét mot sb k¥ nang so cz‘ip cuu ban
dau cho tré.

- 100% gido vién dam bao gio don va tra tré, nhén tré truc tiép tir phu huynh dam bao an toan tuyét ddi vé thé chét va tinh than




cho tré khi & trudng.
- 100% GV khéng vi pham khau phan an cta tré, dam béo VS an toan thuc pham cho tré.
2.1.2. Bi¢n phdp thuc hién:
- Gido vién céc 16p thue hién nghiém tic thong tu s6 13/2010/TT-BGD ban hanh cac quy dinh vé xdy dung truong hoc an toan,
phong chdng tai nan thuong tich cho tré.
- Thudng xuyén kiém tra diéu kién co s¢ vat chat, trang thiét bi, dd dung d6 choi, kip thoi phat hién, khic phuc, loai bo d6 ding
dd choi gy nguy hiém cho tré, gido vién gidm st tré chit ché dong thoi gitip tré nhan biét mot s nguy hiém cho béan than va
biét cach phong tranh. Bam béo an toan va thuan loi cho tré tham gia cac hoat dong tai 16p.
- Gido vién hudng dan céch sir dung cac db dung c6 thé gay mat an toan cho tré nhu : 6 dién, vat sc nhon....
- Trudc khi vé gido vién can kiém tra lai phong kho, nha vé sinh, hé théng céc voi nudc. .. tit cac thiét bi dién dam bao an toan.
- Gido vién gitr gin moi trudong sinh hoat, vé sinh phong nhém, dd dung, d6 choi cua tré sach s& dé phong chéng mét sé bénh do
vi riit gdy ra, dé lay lan va gdy nguy hiém cho tré.
- Gido vién cén do, theo ddi sirc khoé tré 3 1an/ndm hoc, phdi hop v6i nhén vién nuéi dudng thuc hién cac bién phép can thiép
Vvéi tré suy dinh dudng thé nhe can, tré thap coi, béo phi.
- Tham muu véi BGH nha truong cung cap dam bao du cac dd dung, phuc vu céng tac cham sdc nudi dudng tai 16p.

- B phén dinh dudng luén dam béo an dung thuc don, ding khiu phan an, ding quy trinh ché bién bép an 1 chidu, dam bao
VSAT thuc pham.

2.2. Cong tdc gido duc:

* Chi tiéu:

- 100% gido vién thuc hién chuong trinh gido duc theo Thong tw s6 51/2020/TT-BGDBT vé sira ddi bd sung chuong trinh Gido
duc mam non.



- 100% GV nim chac ndi dung, lap ké hoach phi hop, thuc hién higu qua chuong trinh GDMN m&i, ndm bat duoc néi dung
chuong trinh GDMN sira d6i b sung theo TT 51/2020/TT-BGDPT ngay 31 thang 12 nam 2020.
- 100% tré dugc danh gia theo do tudi
- 100% gido vién soan giang trén mdy vi tinh, 80 % tiét day tng dung cong nghé thong tin
- Chét lugng thuc hién cac chuyén dé: c6 kién thirc, c6 dd dung, db choi bd xung cho cac tiét day dé ludn l4y tré 1am trung
tam, xay dung 16p hoc hanh phic.
- Chét luong hoi thi: 100% gido vién tham hoi giang cap truong, thi nhom I6p xanh , sach , dep, an toan.
- Thiét bi va dd dung, d6 choi:
+ Tranh anh, d dung d6 choi duge mua sam, 1am méi va bd sung theo cac chu dé trong nam hoc
+ C6 day du hd so chuyén mén phuc vu cong tac cham sdc giao duc tré.
- Xay dung méi trudng gido duc: theo chii dé , dam bao thAm mi va an toan cho tré
* Gidi phap thuc hién:
- Gido vién thyc hién thong tu 51/2020/TT-BGDDT vé stra dbi bd sung chuong trinh Gido duc mam non va chuyén dé “Xdy
dung trwong mam non ldy tré lam trung tam giai doan 2021-2025" theo ké hoach sb 626/KH-BGDDT ngay 30/6/2021 cua Bo
Giao Duc Pao tao
- Gido vién tich cuc d6i méi té chirc hoat dong gido duc “Choi ma hoc, hoc bang choi”. Piy manh hoat dong kham pha, trai
nghiém, hoc bang choi... tiép cin theo phuong phép gido duc tién tién Stem, Steam...véi mbi truong tu nhién Sach - dep - An
toan hang ngay. :
- Tang cuodng gido duc bao vé mdi trudng, gido duc thich img véi moi truong va phong chong dich bénh, bao vé an toan ban
than, thuc hanh thoat nan qua céc bai hoc vé rén k¥ nang séng...
- Gido vién cac 16p thuong xuyén trao d6i viéc thuc hién chuong trinh GDMN thong qua céc hinh thitc sinh hoat chuyén mén, du gid
chéo ..
2.2.3. Thue hién chii dé nim hoc Do6i méi sang tao, ning cao chit lwgng, doan két ky cwong”. Tiép tuc thue hién chuyén
dé: “XAy dung truong MN l4y tré ]am trung tdim”; Tong két, danh gia chuyén dé “ Xay dung trudng mim non Iy tré

lam trung tam giai doan 2021-2025”.




- *Chitiéu:
- 100% 16p nha tré thyc hién t6t chu dé trong tdm nam hoc 2024-2025 “Pbi méi sang tao, ning cao chat luwgng, doan két ky
cuong”.
- 100% gido vién biét t6 chirc hoat dong gido duc tré theo quan diém gido duc lay tré lam trung tm, tao co hdi cho tré duogc chu
dong tham gia céac hoat dong vui choi, hoc tip, tham quan, kham ph4, trai nghiém va sang tao.
- 100% gi4o vién céc 16p biét cach x4y dung méi trudng nhém 16p “Ldy tré lam trung tdm”, xay dung m6i truong su pham “
xanh - sach - dep- an toan”, c6 nhiéu goéc md cho tré hoat dong.
* Giai phap thuc hién:

- Thyc hién tot cha dé nam hoc * P6i moi sang tao, nang cao chat luong, doan két ky cuong”.

- Xay dung moi truong hoc tap cho tré cd nhiéu cdy xanh, trang thiét bi, dd ding dd choi tai cac 16p phong pht, da dang vé
chét liéu va thé loai cho tré dugc tich cuc hoat dong.

- Xay dung moi trudng gido duc an toan, hanh phc,...khéng dé cac vat sic nhon trong khu vui choi, nhém 16p. Tich cuc tao
khong gian xanh, sach, dep, c6 cay xanh va goc thién nhién cua 16p. Gido vién luén tao bau khong khi trong 16p hoc vui nhon, ¢6
trd gan giii than thién dé tré dén truong thay hanh phiic va “Méi ngay dén trieong la mot ngay vui”.

- Gi4o vién trong t tiép tuc thuc hién chuyén dé “Xdy dung truong mam non ldy tré lam trung tdm” giai doan 2 nam 2021-
2025.

- Gi4o vién thuong xuyén ra soat CSVC, trang thiét bi, 6 dung dd choi ciia 16p nhdm dam bao an toan tuyét ddi cho tré khi sir
dung.

- Gi4o vién tich cuc trao ddi cach 1am nhiing dd dung do choi sang tao trong cac budi sinh hoat chuyén moén, tin dung triét dé
cac nguyén vat liéu thién nhién san c6 & dia phuong dé 1am dd dung dd choi cho tré tai 16p nhur g6, vo cdy, d4, soi...

- Gido vién b tri, sép xép, cach tao moi trudng nhém 16p khoa hoc, ¢é nhidu géc mé cho tré tich cuc hoat dong.

- Tham muu BGH mua sim b sung trang thiét bi, dd ding d6 choi theo quy dinh tai vén ban hop nhat s6 01/VBHN-
BGDDT ngay 23/3/2015 ciua Bo Gido duc va Dao tao.

- Gio vién 1am tdt cong téc xa hoi hoa, tich cuc tuyén truyén phu huynh tham gia ing hd cac ngudn nguyén vat liéu dé phuc
vu céc hoat dong ciia tré. Khuyén khich cac d6 choi bang g8, nguyén vt liéu thién nhién dam bao vé sinh, an toan c6 sén tai dia
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phuong.

2.2.4. Nang cao chiit lwgng cdc budi sinh hoat chuyén mén ciia Té.

* Chi tiéu:

- 100% gido vién cua t6 duoc tham gia cac budi sinh hoat chuyén mén cua td, it nhat 2 lan/thang.

- 100% giéo vién trong t6 dugc tham gia y kién, chia sé nhitng wu diém va rat kinh nghiém nhuoc diém

- S6 tiét du gid: it nhat 2 Tiét/ thang

- Phin d4u xép loai danh gia chuan nghé nghiép:

+ Xép loai khé : 4 d/c dat: 100 % sé GV

- Phén dau xép loai danh gia CCVC:

+ Hoan thanh xuit séc nhiém vu tir: 1-2d/c dat tir 25-50% s6 GV

+ Hoan thanh tét nhiém vu: tir : 2-3 d/c dat 50-75% sb6 GV

* Bi¢n phap:

-Té truémg phdi hop véi TS phé chuyén mén théng nhét ngi dung sinh hoat, trude khi td chirc sinh hoat d& dwa ra k& hoach cu
thé.

- Thoi gian sinh hoat chuyén mén vao céc budi chiéu dé 100% gido vién trong t6 duoc tham gia.

- Noi dung sinh hoat chuyén mén can da dang vé tat ca cac ndi dung nhu CSND, gido duc, ndng cao chét luong ddi ngil, cong tac
lam d6 ding d6 choi, tng dung cong nghé thong tin, cac chu dé trong tAm ciia théng... Céc noi dung can dua ra can c6 s6 lidu cu
thé, tranh chung chung.

- Khuyén khich gido vién nghién ciru tai li€u, nim bat ndi dung sinh hoat truéc dé khi hop s€& di sau vao viéc thao luan, thdo go
cac van dé con vudng mic vé chuyén mén ciing nhu cac van dé vé cham séc tré, nhimg kién thirc, ky ning cia GV...tranh tinh
trang chi tiép thu 1 chiéu tir TS truong, Té pho, tir d6 nang cao chét lugng va higu qua cua cac budi sinh hoat chuyén moén.

- T4 chirc cac budi du gid chéo nhau dé gido vién duoc trao ddi hoc héi 13n nhau nhim nang cao k¥ nang su pham va kinh
nghiém xr ly cac tinh huéng trong tiét day.

3. Piy manh khai thac irng dung cong ngh¢ thong tin, chuyén ddi so trong cong tac giao duc tré:

3.1. Chi tiéu:

- 100% cac 16p c6 Zalo nhém 16p.
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- 100% GV c6 ky nang vé CNTT, biét thiét ké bai giang trén 16p.
- 100% GV biét img dung CNTT mdt cach hop 1y vao trong qua trinh giang day.
- Phat trién kho hoc liéu s chia sé dung chung phuc vu nuéi dudng , cham séc, gido duc tré em trong GDMN.
3.2. Giai phap:

- Tich cuc tuyén truyén véi phu huynnh cép nhat Zalo nhom 16p
- Nha trudng c6 ké hoach dau tu mua sém ddy du trang thiét bi méy tinh, may in cho cic nhém 16p.
- Duy tri vi€c gido vién soan bai trén may mot cach hiéu qua, soan bai trén phén mém gido duc.

- Tao diéu kién cho gido vién thuong xuyén duoc di hoc tap, bdi dudng ning cao trinh do cong nghé thong tin
4. Cong tac thi dua:

* Ca nhan:

- 100% céc gido vién trong t6 tham gia phong tro thi dua do nha truong 6 chirc

- 100% gido vién trong t6 tham gia thi gido vién gidi cAp truong.
- Thyc hién danh gia xép loai gido vién trong T4 hang thang:
-100% GV dang ky Lao dong tién tién
- 100% GV viét SKKN

IV. NOI DUNG THANG

e g}im N§i dung hoat dong Hinh thirc et c‘,l}u \rach
thue hién nhiém
Thang | - Rén né nép théi quen cho tré Rén né nép - Gido vién
8/2024 | - Trang tri trong va ngoai 16p theo diing chu dé Trao d6i chuyén mén - Gido vién
- Don vé sinh trong va ngoai 16p gon gang, sach s¢. - Gido vién

- Lén ké hoach nam hoc du kién cac chu @& trong nam
- Chudn bi tt cho ngay toan dan dua tré dén truong

- Chuén bi hoc BD chinh tri hé¢ nim 2024
-Lam db diung dd choi tu tao
- Thuc hién thuc don mua he

- T4 chtrc toan truong

- Hoc tép trung
-Hoc tép chuyén moén
- Ché bién,ndu ding thuc

- BGH, Gido vién

- BGH, Gido vién, phu
huynh

- Gido vién

- Gido vién

- B¢ phan dinh dudng
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don

- Kiém tra tai san, tai chinh. - Kiém ké - BGH, Giao vién

- Sinh hoat chuyén mén 2 lan/théng - SHCM - TTCM, Gido vién

* B6 sung ké hoach thang:

- Duyét va chinh sira ké hoach chii dé: Bé va cac ban -Ké hoach -BGH, Giao
Thang | - Huy dong tré ra 16p - Géc tuyén truyén vién
9/2024 | - Tich cuc rén né nép théi quen - Rén né nép - Gi4o vién

- Tiép tuc thuc hién chuong trinh day va trang tri 16p theo
chi dé
- Don vé€ sinh trong va ngoai 16p gon gang, sach sé.

- Cuing nha truong t6 chirc khai giang nam hoc mdi vao
ngay 5/9

- Hoat dong trai nghiém vé ngay Tét trung thu cho tré

- Can do va chim biéu d6 tang trung cho tré 1in 1( Tré
dudi 24 thang cén theo thang). Téng hop bao vé BGH.
- Lap ké hoach nam hoc cho 16p, t6 chuyén moén

- Ding ki thi dua( T4p thé va c4 nhan)
- Hop phu huynh d4u nam

- Thuc hién theo ké hoach

- Lau chui, phun khir
khuén,...

- T6 chiic toan trudng

- Hoat dong trai nghiém
- Cén do cho tré tai 16p

-Trao ddi chuyén mén va
1ap ké hoach

- Viét dang ki

-T$ chiic theo 16p

- Giao vién
- Giao vién

- Giao vién

- Toan trudng

- Giao vién,
hoc sinh

-GVCN

- BGH, Gido
vién




- T6 chtre cho tré vui Tét trung Thu

- Thuc hién chu dé theo ké hoach

- Tham gia tap huin chuyén mén do PGD t5 chirc.
- Sinh hoat chuyén mén 2 lan/ thang

* B6 sung ké hoach thang:

.......................................................................................

- T6 chirc toan truomg
- Ké hoach

- Hoc tap chuyén mén
- SH t6 chuyén mén

- Gido vién

- BGH, Gido
vién , Phy huynh

- Toan truong

- Gido vién

- Gido vién

-TTCM, GV

Thang | - Duyét va chinh sira ké hoach chu dé : “Pé choi cia bé " | -Ké hoach - Giao vién
10/2024 | - Tham gia Hoi nghi nha gido, can bo quan 1y gido duc, | - T6 chirc toan trudng -
ngudi lao déng nam hoc 2023 - 2024 CBQL,GV,NLD
- Tham gia hoi giang cap trudng - Hoi thi GVG cép truong toan truong
- T6 chirc hoat dong trai nghiém cho tré: ma hat, cim - CBQL, GV
hoa ting ba ting me nhan ngay 20/10 : : = #GV ;. Hoe
- Chuan b t6t cac loai hd so sb sach t6 , 16p - Hoan thién ho so s6 sinh
- Duyét, chinh sita ndi dung chii d& “ Céc c6, céc bac | Sach :
trong trudng mim non” - Soan ké hoach -Giao
% DU gi(‘) Vién,TTCM
- Kiém tra danh gi4 tré theo do tudi - dur gio -PHT, GV
- Thyc hién thyc don miia déng - Lap bang danh gia
- Cheé bién, nau ding thuc - TTCM, GV
- Sinh hoat chuyén mén 2 lan/thang don -GVCN
- Kham sitc khoe dinh ki cho chdu lan 1: luu giit sb sach | -SH 10 chuyénmén - B6 Phén
sttc khoe, thong bao cho phu huynh - Phoi hop véi Y te Dinh Dudng
phuong Tran Hung Pao -TTCM, GV




* B0 sung ké hoach thang:

.......................................................................................

- BGH , GV,
NV y té

Thang | - Thuc hién chu dé theo ké hoach va trang tri 16p theo chu | - Ké hoach - Giao vién
11/2024 | dé
- Hoat dong trai nghiém cho tré: mua hat, lam thiép ting -GV, HS
co
- Ky niém ngay Nha gido Viét Nam va téng két hoi giang | - T6 chirc toan truong - GV toan
cép truong nam hoc 2024 — 2025 truong
- Duyét, chinh sira n§i dung chii d& “Bé va gia dinh than | - Soan ké hoach
yéu” - PHT, GV
- Kiém tra hd so sb sach khdi nha tré - Kiém tra
- Kiém dénh gi4 tré theo do tudi. - Lap bang dénh gia -BGH,
- Sinh hoat chuyén mén 2 1an/thdng - SH t4 chuyén mén TTCM, TPCM
- Tham gia cac 16p tap hudn chuyén mén do phong GD t6 | - Tap huén - TCCM, GV
chuc -TTCM ,GV
* B sung ké hoach thang: -GV
Thang |- Duyét, chinh sita noi dung chu dé " Nhimg con vét dang | - K& hoach - PHT, GV

12/2024

yéu".




- T6 chitc ngay I& Noen

- T4 chirc hoat dong chao mung ngay Quén d6i nhan dan
Viét Nam 22/12 ( Ngay hdi thé thao)

- Can do va chim biéu d6 tang trudng cho tré lan 2( Tré
dudi 24 thang cén theo thang). Tong hop két quéa béo vé
BGH.

- Kiém ké tai san nhém 16p

- Tuyén truyén téi phu huynh vé& cong téc chdm séc sirc
khoé cho tré vé mua lanh.

- Kiém tra danh gié tré theo do tudi.

- Sinh hoat chuyén mén

* B sung ké hoach thang:

.......................................................................................

- Ngay hoi thé thao

- Can do

Kiém ké
- Géc tuyén truyén

- Lap bang danh gia
- SH t6 chuyén mén

- Gido vién.
HS

- Giao
vién,HS

- Giao vién

- PHT, GVCN
- Giao vién

-GVCN
-TTCM, GV

Thang | - Thuc hién chu dé theo ké hoach va trang tri 16p theo chu | - K& hoach - Gido vién
1/2025 | dé
- Lam @ dung db choi tir tao phuc vu chu dé. -Lam theo nhém 16p - Gido vién
- Duyét, chinh sita noi dung chu dé " Ngay tét vui vé" - Soan ké hoach - PHT, GVCN
- Hoat dong trai nghi€ém cho tré: Ngay hoi mua xuén - Theo 16p/ toan truong -GV, HS
- Kiém tra, danh gia tré theo d6 tudi. - Lap bang danh gia - GVCN

- So két hoc ky I
- Sinh hoat chuyén mén

- Toan truong
-SH t6 chuyén mén

- Toan trudng
- TTCM, gido




* B0 sung k¢ hoach thang:

.......................................................................................

vién

Théng | - Nghi Tét nguyén dén - Toan truong - Toan truong
2/2025 |- Thuc hién cha dé theo ké hoach va trang tri 16p theo chu | - Ké hoach - Giao vién
dé
- On dinh né nép, don dep trong va ngoai 16p gon gang , |- Rén nén nép, don vé - Gido vién
sach s€. sinh
- Lam d6 ding dd choi. - Gido vién
- Duyét, chinh sita noi dung chii ¢& "Céy va nhitng bong | -Lam theo nhom 16p - PHT, GV
hoa dep” - Soan ké hoach
- Kiém tra, danh gia tré theo d¢ tudi. -GVCN
- Sinh hoat chuyén mén - Lap bang danh gia - TTCM, giao
* B6 sung ké hoach thang: -SH t6 chuyén mén vién
Thang |- Ky niém ngay 8-3 - T6 chitc toan trudng - GV toan
3/2024 | - T6 chirc cic hoat dong trai nghiém: mua hat, 1am gi6 hoa | - Trai nghiém truong
tang me - Giao vién,

- Tuyén truyén t6i phu huynh vé cong tac chim séc sirc
khoé cho tré khi thoi tiét giao mua.

- Trang tri goc tuyén
truyén

HS




- Can do va cham biéu dd tang truéng cho tré lan 3

- Duyét, chinh sita ndi dung chu dé " Bé thich di béng
PTGT gi?".

- Kiém dénh gié tré theo do tudi.

- Thi D6 dung, d choi ty tao

- Sinh hoat chuyén mén

* B6 sung ké hoach thang:

.......................................................................................

- Can do
- Soan ké hoach

- Lap bang danh gia
- T4 chirc toan trudng
- SH t4 chuyén mén

-GV

-GVCN
- PHT, GVCN

-GVCN

- Giao vién

- TTCM, gido
vién

Thang | -Nop sang kién kinh nghiém - Gido vién
4/2025 | -Duyét, chinh sita ni dung chu dé " Mua heé cua bé" - Ké hoach
- Té chirc hoat dong trai nghiém: Ky néng t6 chirc sap - Lam theo nhém , 16p - Gido vién
xep( cat BD, DC vao noi quy dinh)
- Kiém dénh gia tré theo do tudi. - Lap bang dénh gia - Gido vién
- Sinh hoat chuyén mén - SH 6 chuyén mén - PHT, Gido
* B sung ké hoach thang: vién
....................................................................................... -GVCN
....................................................................................... - TTCM, gido
....................................................................................... vién
Théng |- Thuc hién chu dé theo ké hoach va trang tri 16p theo chii | - Ké hoach - Gio vién
5/2024 | dé

-Chuén bi cho 18 téng két nam hoc. TH chirc ngay 1/6 va 18

- T4 chirc toan truong

- Gidao vién
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ra trudng cho tré 5 tudi.

- Téng hop danh gia tré

- Hoan tét hd so, s6 sach nam hoc 2023 - 2024
- Sinh hoat chuyén mon

* B6 sung ké hoach thang:

.......................................................................................

.......................................................................................

- Lap bang danh gia

- SH t6 chuyén mén

toan truong

-GV, GVCN
- TTCM, giado
vién

V/ KE HOACH NAM HOC 2024 — 2025
1. K¢é hoach nhém dinh duing
* Doi véi nha tré

Tré 24 — 36 thang an tai trudng 2 bita chinh va 1 bita phu. Mdi bita chinh tré an 350 — 400 g ké ca com va thirc an ( khoang 2

bat)

- Nhu céu khuyén nghi nang lugng trén ngay cia tré 1a 930 — 1000 kcal va & trudng 1a 600 — 651 kacl

+  Ndang lwong phdn phoi cho cdc bita dn: Bita an budi trua cung cap tir 30% dén 35% nang lugng ca ngay. Bira an budi
chiéu cung cép tir 25 % dén 30% ning lugng ca ngay. Bita phu cung cap khoang 5% dén 10% nang luong ca ngay.

+ Ty I¢ cdc chdt cung cdp ndng lwong dwoc khuyén nghi theo co cdu:
Chét dam (Protit) cung cap khoang 13 - 20 % ning lugng khéu phan.

Chét béo (Lipit) cung cép khoang 30 - 40 % nang luong khau phan.
Chét bot (Gluxit) cung cap khoang 47 — 50 % nang lugng khau phan.

Xay dung thuc don hang ngay, theo tudn, theo mua.
Bira phu c6 thé 1a sira, che, biin, mién, mot so loai qua, banh. ..




Bita @n cua tré can dam bao du nang lwong va céc chat dinh dudng can thiét nhur dam, béo, duong, mudi khoéng va sinh td
.- nén thay ddi thyc pham hing ngay dé tré an ngon miéng. Trong méi bita an cin phdi hop nhiéu loai thuc phiam dé c6 thé bd
sung cho nhau va khau phén dat yéu cau dinh dudng.

* Nudc uong

Hing ngdy, tré can duoc udng nude day du, nhét 1a v& mia he,luong nude dua vao co thé tré ( dudi dang nude udng, thire an )
tang dan theo lira tudi : 1,5 — 1,8 lit/ ngay / tré.

Nudc udng can dun sbi ki va dung trong binh hay 4m c6 nap day kin. Mdi tré c6 mot cdc riéng. Mua dong i nude cho 4m.

Mua hé néng nuce cho tré uéng nhiéu nuée hon

Cho tré udng theo nhu cAu va chia 1am nhidu l4n trong ngay, c6 thé cho tré udng sau khi choi , khi an xong, sau khi ngu day..
khong dé tré khat méi cho udng mét 1an qua nhiéu. Khéng cho tré uéng nhiéu nudce trong bita an.

* Doi véi méu gido.

- T6 chirc &n : Chinh sira thng nhat cho ca 3 d6 tudi.

a) Nhu cau nang lugng

Nhu cau nang luong mot ngay ciia tré & do tudi nay trung binh tir 1230 — 1320 keal

Nhu ciu vé nang lugng chiém 50 — 55% nhu ciu nang luong ca ngdy, khoang 615 — 726 kcal/ tré/ngay.
Trong @6 bira chinh : 30-35%

Bira phu 15 - 25%

b) Ty 1¢ giita c4c chat sinh niing lwgng theo co cau sau :

- D4i véi tré binh thuong

+ Chét dam ( protit) : Cung cép khoang 13-20% nang lugng khau phén

+Chét béo ( lipit) : Cung cép khoang 25-35% nang luong khau phan

+ Chat bot ( gluxit): Cung cép khoang 52 — 60% néng lugng khéu phan

- D v6i tré béo phi, nang hrong do chat béo va chit bt dudng cung cp nén du
cap 25%, chat bot cung cap 52% nang lugng khau phén ). Dong thoi tang cudng ch
van dong.

¢) Luong thuc phdm

y ti & mirc d§ toi thidu ( tire 1a chat béo cung
0 tré &n nhiéu céc loai rau, cu, qua va tich cuc
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- Lugng thyc phém cAn cho mdt tré hang ngay & trudng ( mot bita chinh va mét bita phu ) théng nhét cho ca 3 d6 tudi nhu
sau:

T.P bita chinh | suét T.P bita phu Mot
com suét

Gam Gam
Gao 80-100 Gao 40-60
Thit, cé, trung 25-40 Thit hodc ca 15-20
Pau, lac 10-20 Hodc dau hat ( 20-30

kho)

Dau, m& nudc 10-15 Hoac qua chin 100-150
Rau, cu, qua 35-60 Sira 100-150

2. Ké hoach thuc hién khoi nha tré:

STT Tén cha dé S6 tuin

Tuan 1: Bé va cac ban.
£y A iy ,
Chi de: Bé va cac ban

Tir ngay 9/9/ 2024 dén ngay 27/9/2024 Tuén 2: B& vui dén Trung Thu

Tuan 3: Bé biét nhiéu thir

Chii d¢ : Db choi ciia bé Tuan 1: D6 choi trong 16p ciia bé
Tir ngay 30/ 9 /2024 dén 18 /10 /2024

Tuan 2: D6 choi ma bé thich




Tuan 3:

Bé choi vai do choi

Chii dé : Cac béc, cic cd trong trudng Tuan 1: C6 gido cuia bé
mam non Tudn 2: Cong viéc cua cac cd gido trong 16p bé
Tir ngay 21/10/ 2024 dén 8 /11/2024 Tuan 3: Cong viéc cua cac co, cac bac trong truong mam non
Tuan 1: Me va bé
S Tuan 2: Bé vé6i nhitng ngudi trong gia dinh
Chu deé : Bé va gia dinh thin yéu - 3 Z
Tir ngay 11/11/2024 Dén 6/12/2024 Thap pe D0 Qg Anubng
Tuan 4: D6 dung sinh hoat
Tuan 1: Bé yéu cac con vat
Chii dé : Nhitng con vat dang yéu Tuan 2: Nhimg con vt nudi trong gia dinh
Tir ngay 9/12/2024 Pén 3/1/2025 Tuén 3: Nhitng con vt séng trong rung.
Tuan 4: Nhig con vat song dugi nudc.
Chii d& : Ngay Tét vui vé Tuan 1: Tét va mia xudn
T ngay 6/ 1 /2025 dén 14/ 2 /2025 Tuan 2: Bé di choi tét
(NGHI TET NGUYEA‘]’V PAN Tuan 3: Hoa dep ngay tét
Tirngay 27/1/2025 den 17/2/2025) Tuan 4: M6n an ngay tét
Tuan 1: Vuon rau ciia bé
Chii d@é : Cay va nhirg bong hoa dep Tuan 2: Vudn qua ctia bé
Tir ngay17/ 2 / 2025 dén 14/ 3 /2025 Tuan 3: B¢ yéu cdy xanh
Tuan 4 : Nhitng bong hoa dep
Chi dé : Bé 6 thé di dén khip noi Tuan 1: Bé biét nhitng loai PTGT nao?
bing phwong tién giao théng gi? Tuan 2: PTGT dudng bo




Tir ngay 17/3/2025 dén 11 /4/2025

Tuan 3: PTGT duong thuy.

Tuéan 4: PTGT dudng khong.

Chu dé : Mua hé ciia bé
Tir ngay 17/3/2025 dén 11 /4/2025

Tuan 1: Thoi tiét mua heé

Tuan 2: Mua hé voi bé

Tuén 3: Trang phuc mua hé

Tuén 4: Céc hién tuong tu nhién
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Chui dé: Bé 1én miu gio
Tir ngayl14/4/2025 dén 9/5/2025

Tuan 1: Bé da 16n roi.

Tuan 2: Bé 1én mau gido

PG




KE HOACH CHU PE BE VA CAC BAN
Thiee hién 3 tuan: Tir ngay 9 /9 / 2024 dén ngay 27/9/2024

Chi Chu X Méi truong
Thang dxu dé S? Muc tiéu Noi dung Hoat djng gido duc
e g tuan i
nhanh
Phdt trién thé chit
L MT 1: Can nang va chiéu | + Khau phan an dam béo: S6 can do va
Bé cao phat trién binh thuong | 708- 826 Kclo/ngay (tai theo doi surc
va theo lita tudi. trudng Mam non). khoe tré
cic | Béva -Can niing: + An 2 bita chinh, 1 bita - Bang thuc don
ban | cac Tré trai:11,3-18,3 phu/ 16p. HD cham soc 2 tuan ko lap lai
ban Tré gai:10,8-18,1 + Can do theo quy -phong hoc
3 + Theo doi suc khoe trén phong ngu sach
Théng tudn | -Chiéu cao biéu db tang truéng s& bao dam am
9 Tré trai:88,7-103,5 + Khéam surc khoe dinh ky. mua dong, mat
Bé Tré gai: 87,4-102,7 + Phong tranh céc bénh cho mua heé
biét tré.
nhiéu
thu Di theo hiéu Iénh, di trong | - HPchoi- tdp c6 | Phong tap sach

MT3: Git duoc thang

duodng hep

CD:bi1 theo

s€, do dung thé




